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Revisio: 20 Mar 2021 elementos passivos inseridos em um contexto em constante
Aprovago:05 Abr 2021 transformacédo. Tanto as intervengdes no entorno quanto no proprio

edificio devem considerar outros critérios que nao a percepgao

visual e a autenticidade material. Produto de pesquisa de doutorado

Palavras-chave: (3) em andamento, este artigo apresenta um ensaio sobre o impacto de
Environmental Quality intervencdes nas superficies dos edificios (coberturas, fachadas,
Historical Buildings aberturas) no contato com seu exterior. Com o objetivo de analisar

Itaborai Palace . . . e
! 0 impacto na qualidade ambiental da edificagéo, apresentamos o

caso do Palécio Itaborai, cidade de Petropolis, estado do Rio de
Janeiro, foi restaurado entre 2009 e 2011. Embora esteja localizado
no perimetro urbano, o edificio estd imerso em uma area
ocupacional de baixa densidade, cercado por uma area verde, o que
sugere uma transformacéo do entorno inferior.

Abstract:

Currently it is changing the notion that historical buildings are
passive elements inserted in a context in constant transformation.
Both interventions in the surrounding area and in the building itself
should consider criteria other than the visual perception and
authenticity material. Product of doctoral research in progress, this
paper presents an essay about the impact of interventions in the
building surfaces (roofing, facades, overtures) in the contact with its
exterior. Aims to analyse of the impact in the building environmental
quality, we present the case of Palacio Itaborai, city of Petrdpolis,
state of Rio de Janeiro, was restored between 2009 and 2011.
Although is located in the urban perimeter, the building is immersed
in a low density occupational area, surrounded in a green area,
which suggests a lower surroundings transformation.
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1. Introducéo

O reconhecimento dos edificios historicos
enquanto vetores do crescimento tem suscitado
a necessidade de uma nova abordagem acerca
das intervencbes e estratégias para sua
preservacdo. A nocdo de que os edificios
historicos sdo elementos estaticos no tempo e
no espaco vem se transformando em uma
nocdo de que efetivamente devem contribuir
para uma melhor qualidade ambiental do meio
onde estdo inseridos. Neste sentido, é
necessario adotar uma Visdo ecossistémica
onde a transformagcdo do entorno e as
intervencdes realizadas no edificio que
modificam sua  configuragdo  original
impactam diretamente na sua resposta aos
elementos climéticos e nos seus aspectos de
qualidade ambiental. Tal constatacdo ndo deve
ser paralisadora, porém alerta para a
necessidade de se considerar outros critérios
nas intervencdes além daqueles atualmente
considerados na abordagem de edificios
historicos, geralmente calcados na percepcao
visual do individuo.

Tal abordagem vem sendo tratada nos
documentos internacionais tanto no que diz
respeito a fungdo do entorno e as estratégias de
delimitacdo, caracterizacdo e usos, quanto no
que concerne ao edificio propriamente dito. No
primeiro caso, cita-se a Operational Guidelines
de 2005 e versdes posteriores (UNESCO,
2005), e a “Declaragdo de Xi-an sobre a
Conservagdo do Entorno Edificado, Sitios e
Areas do Patriménio Cultural” (ICOMOS,
2005), adotada pelos membros presentes no
congresso do ICOMOS realizado na China, em
2005. Além de dar destaque a garantia das
perspectivas visuais importantes, o primeiro
documento considera incluir outros atributos
para delimitagcdo do entorno que desempenhem
funcéo significativa para o bem e sua protecéo.
Destaca ainda a necessidade de estudos
especificos que regulem sua extensao,
caracteristica e usos. O segundo documento,
elaborado em um momento quando se discutia
0S muitos monumentos e sitios localizados em
paises em desenvolvimento cujas paisagens
estdo em permanente e acelerada mudanga,
recomenda, dentre outros, desenvolver
instrumentos de planejamento e praticas para a

conservacdo e a gestdo do entorno, O
acompanhamento e a gestdo das mudancas que
0 ameacem e a inclusdo das comunidades
locais, interdisciplinares e internacionais para
a cooperacgéo e o fomento de uma consciéncia
social sobre sua conservacéo e gestéo.

Por sua vez, o edificio propriamente dito e
sua funcao nas “cidades de amanha” foi tratado
na 172 Assembleia Geral do ICOMOS,
realizada em Paris, em 2011. Sob o tema
“Patrimoénio, condutor do desenvolvimento”,
teve como objetivo principal identificar
ferramentas que o patriménio pode oferecer
para impulsionar o desenvolvimento das
cidades. A discussdo resultou nos “Principios
de Valletta para a salvaguarda e gestdo de
cidades e conjuntos urbanos histdricos”
(ICOMOS, 2011), que aponta cada acdo como
uma oportunidade de incremento da qualidade
de vida dos usuérios e de protecdo do meio
ambiente. Apresenta recomendacfes que
incluem as acdes necessarias para mitigar os
efeitos das mudancas climaticas, a proposicao
de estratégias para preservar em especial 0s
materiais ndo renovaveis minimizando o seu
consumo e estimulando sua reutilizacdo e
dedicando um item de destaque a economia de
energia. Neste Gltimo indica que toda
intervencédo deve ser orientada pela melhoria
da eficiéncia energética, reducdo da poluicao,
utilizacdo de energias renovaveis e reducao da
formacdo de ilhas de calor através da insercao
de elementos verdes.

Neste contexto, o presente artigo, fruto de
pesquisa de doutorado em andamento, se
propde a um ensaio sobre os impactos de
intervencdes em edificios histéricos em sua
qualidade  ambiental.  Limitando-se a
intervencdes nas areas de contato do edificio
historico com o ambiente exterior,
considerando  cobertura, envoltéria e
esquadrias, O objetivo deste artigo é analisar
qualitativamente o impacto das intervengdes
nas areas de contato do edificio historico com
seu ambiente exterior no que concerne a sua
qualidade ambiental. Tratando-se de uma
primeira aproximacdo, o artigo sera ilustrado
com o caso do Palacio Itaborai, localizado no
municipio de Petropolis, no estado do Rio de
Janeiro. Apesar de se localizar no perimetro
urbano do municipio, o palacio esta imerso em
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uma area de baixa densidade ocupacional e
envolto por uma area verde, 0 que sugere uma
menor transformacéo do entorno.

2. O Palécio Itaborai: Caracterizacao E
Intervencéo

2.1. Caracterizacdo do estudo de caso

O Palacio Itaborai estd localizado no
bairro de Valparaiso, na cidade de Petropolis,
estado do Rio de Janeiro. Parte do terreno onde
estd localizada a edificacdo foi adquirida em
1891 pelo engenheiro italiano Antonio Januzzi
para construcdo, em 1892, de um palacio
destinado a sua residéncia de verdo. Logo apds
sua construcao, entre os anos de 1894 e 1920,
passou a sediar o Colégio Americano.
Posteriormente, passou a abrigar a primeira
faculdade de direito de Petrdpolis. Os terrenos
adjacentes com as construcbes existentes
foram incorporados entre 1938 e 1944 pelo
Governo do Estado do Rio de Janeiro, quando
o edificio foi adquirido para abrigar a
residéncia de verdo dos governadores. Até
1998 funcionaram em suas dependéncias
orgdos administrativos estaduais, quando o
edificio foi dado em cessdo a Fundacdo
Oswaldo Cruz.

O edificio estda implantado em uma
pequena colina na regido serrana do Rio de
Janeiro, imerso em uma massa verde com
ocupacao fragmentada do territério ao seu
redor. Localizado na Zona Bioclimatica 3
(ABNT, 2003), o municipio € servido de
ventos provenientes da diregdo Norte nos
meses entre dezembro e fevereiro e junho e
agosto o e proveniente da direcdo Sudeste nos
meses entre mar¢co e maio e setembro e
novembro (AMARANTE; et al, 2001). Os
dados do radar MET localizado no Pico do
Couto, Rio de Janeiro, consultados no sitio
eletronico da REDEMET, confirmam tal
informacdo. No entanto, a topografia, dentre
outros fatores, distorce a velocidade e direcéo
do vento regional. Os vales, caso onde o
edificio esta inserido, podem propiciar a
formacédo de bolsdes de ar (BITTENCOURT,
CANDIDO, 2010). Devido a condigio do
edificio em meio suburbano, o aproveitamento
dos ventos é da ordem de 66% (Fonte: Van

Straten, apud BARROSO-KRAUSE; et al,
2005).

Figura 1 — A foto mais antiga do palacete,
erguido em 1982,

R S— |

Fonte: Fiocruz, s/d.

Figura 2 — O Palacio Itaborai em
processo de restauragéo.

.,

Fonte:Fiocruz, s/d.

A discussdo proposta neste artigo é
ilustrada pelo terraco existente no palécio,
orientado a Noroeste, em uma regido pouco
dotada de ventos. Originalmente o terrago era
descoberto e, embora com acesso direto ao
interior do edificio pelo 2° pavimento, nédo
possuia nenhum uso. No projeto de restauro do
edificio, cujas obras ocorreram entre 0s anos
de 2009 e 2011, foi previsto o fechamento do
terraco com cobertura e vedacbes em vidro
para instalacdo de uma cafeteria.

O terrago se constitui na Unica intervencao
nas areas de contato do edificio com o seu
exterior uma vez que foram mantidas
cobertura, aberturas e envoltoria conforme
configuracéo anterior. O volume e tipologia da
massa vegetal existente foram mantidos.

A andlise ndo discute aspectos conceituais
do projeto de restauro proposto, limitando-se a
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avaliar qualitativamente 0 impacto da
intervencdo em aspectos da qualidade
ambiental do edificio.

Também ndo sdo avaliados os impactos
das transformacdes interiores ao edificio que,
embora tenham interferéncia direta na
distribuicdo da ventilagdo, por exemplo, ndo
impactam na forma como os elementos
climaticos incidem na superficie exterior.

2.2 Caracteristicas do Palacio Itaborai
anteriores a intervencao de 2009 - 2011

O Palacio Itaborai se caracteriza por um
volume prismatico cujas fachadas séo ornadas
com elementos de inspiracéo classica, coroado
por uma cobertura de telhas cerdmicas. A
edificacdo possui dois pavimentos sendo o
pavimento térreo de pé direito mais baixo em
relacdo ao segundo, provavelmente onde se
localizavam as &reas de servico da casa. Duas
escadas de marmore, localizadas na fachada
principal e posterior do edificio, conduzem os
visitantes aos salGes principais.

Uma analise da relacdo do edificio com os
elementos climéaticos demonstra o alinhamento
do mesmo com as diretrizes orientadas para a
zona bioclimatica na qual esté inserido. Apesar
da implantacéo orientada pelo paralelismo com
a rua principal de que o terreno se servia,
possui todos o0s ambientes dotados de
ventilagdo e iluminagdo naturais com sistema
de aberturas em fachadas opostas. Além disso,
possui alvenarias de maior espessura sugerindo
uma maior inércia térmica. Os desenhos a
seguir ilustram a relacdo do edificio com a
insolacdo e a ventilacao.

Figura 3 — Planta baixa do 1° pavimento,
indicando a incidéncia dos ventos
dominantes, dos ventos de chuva e a
insolacéo.

Figura 4 — Planta baixa do 2° pavimento,
indicando a incidéncia dos ventos
dominantes, dos ventos de chuva e a
insolacéo. A mancha vermelha indica
0 terraco objeto de estudo.

Fonte: DPH/ COC/ Fiocruz (2008),
adaptado pelo autor.

A excecdo da fachada noroeste, as
demais fachadas apresentam um mesmo
tratamento, sendo que em todas elas a
tipologia das esquadrias segue um mesmo
padrdo diferenciando-se somente de acordo
com o pavimento. Tal estratégia deixa
transparecer certo descompromisso da
implantacdo orientada pela insolacdo ou
incidéncia dos ventos dominantes para
enfocar na composicéo estilistica. Apesar de
ndo haver modificacbes do sistema de
aberturas, farto em todas as fachadas, a
tipologia das esquadrias permite o controle
do acesso da insolacéo e da ventilagcdo de
formas variadas propiciando ao usuério
ajustar & condigdo de conforto de que
necessita.
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No primeiro pavimento as esquadrias de
madeira possuem quatro folhas de abertura
de giro. As duas folhas externas possuem a
porcdo superior em vidro liso transparente
4mm e a porcdo inferior dotada de
venezianas. As duas folhas internas s&o em
madeira e se dedicam ao controle do acesso
do vento e da iluminacgéo natural através das
primeiras. Neste caso, parte da esquadria
permite o acesso de radiacao solar direta, o
que é desfavoravel no periodo do verao.

No segundo pavimento as esquadrias de
madeira também possuem quatro folhas de
abertura de giro. As duas folhas externas sao
em venezianas e as duas folhas internas séo
em vidro liso transparente 4mm.

A forma de controle do acesso do vento
e da iluminacdo natural é diferente em
relagdo ao primeiro pavimento. Naquele
caso, a garantia da auséncia de vento implica
na auséncia de iluminacdo natural. No
segundo pavimento, € possivel obter
iluminacdo natural com auséncia de vento.

Figura 5 — Tipologia das esquadrias.

Hos

L
Fonte: DPH/ COC/ FIOCRUZ (2008).

Tais  tipologias de  esquadria,
especialmente as do segundo pavimento,
permitem um menor ganho térmico para o
edificio no verdo uma vez que podem
impedir a incidéncia dos raios solares
diretamente nas superficies envidragadas ou
maior ganho térmico no inverno. A
cobertura possui oito aguas em telha

francesa, esta sem revestimento em pintura
ou verniz, com estrutura em madeira. Apesar
da porosidade propria do material e da
combinacdo com um forro de madeira que
reduz as trocas de calor entre o ambiente
exterior e 0s ambientes interiores
(VECCHIA, s/d), a cobertura representa um
elemento de excessivo ganho térmico
ocasionando extremo desconforto no interior
do edificio. Além disso, o trecho de
cobertura que se configura como um terrago
(cobertura plana) com acesso pelo segundo
pavimento representa uma area onde ha
intenso ganho de calor com transferéncia
direta para os ambientes internos.

As cores dos revestimentos do edificio, que
por sua vez tém grande influéncia na
absorcéo ou reflexdo de calor, eram claras
ainda que em péssimo estado de
conservagdo. Em se tratando de edificio
datado de fins do século XIX, as fachadas
tiveram suas cores alteradas inimeras vezes
e no estado prévio a intervencdo encontrava-
se suja e danificada. Portanto, uma
abordagem pormenorizada poderia se
mostrar falseada.

A analise qualitativa do caso ilustrado
segundo uma abordagem para o desempenho
e conforto térmico demonstrou a relacdo
amigavel mantida entre este e o clima local.
Apesar da composicdo volumétrica do
edificio e sua implantacdo aparentemente
nao representarem um compromisso com a
insolacdo, apresenta  estratégias que
permitem controlar o acesso dos elementos
climéaticos ao edificio e garantir conforto
térmico aos usuérios.

Devido a condicdo do entorno do edificio e
a sua implantacdo, os ruidos provenientes do
entorno ndo sao incébmodos e, portanto, ndo
sera alvo de abordagem especifica. Neste
caso, 0s ruidos do entorno sdo bem vindos
visto se tratar, em geral, de canto de
passaros.

2.3 Intervencdes realizadas entre os anos de
2009 e 2011
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Apos a cessdo do edificio para a Fundagédo
Oswaldo Cruz, em 1998, o edificio
permaneceu sem uso por quase uma década.
Apesar de obras pontuais terem sido
realizadas, apenas em 2009 teve inicio uma
intervencdo de grande porte para sua
restauragdo e adequacdo de uso. AS
intervencdes internas ndo serdo objeto de
analise pois fogem ao interesse deste estudo.
As intervencdes externas trataram da
recuperacgdo das fachadas com a revitalizagéo
da pintura a partir de prospeccgdes pictdricas
realizadas previamente, incluséo de telhas para
ventilacdo da cobertura e a insercdo de um
prisma de vidro no entéo terrago para abrigar
uma cafeteria.

Acerca das cores, trata-se inicialmente da
recuperacdo das cores originais do edificio. O
processo de identificacdo gerou uma paleta que
varia entre rosa claro, rosa escuro e creme nas
alvenarias e cinza claro nas esquadrias de
madeira. As cores foram aplicadas de maneira
a identificar claramente o embasamento, criar
um plano de fundo e destacar os elementos
ornamentais. Comparativamente ao estado
prévio a intervencdo, parece ter havido um
incremento na absorcdo da radiacdo solar
tendo por base os dados disponibilizados por
diversos autores em tabelas especificas, o que
é interessante no periodo de inverno. Por se
tratar de edificio histdrico, a decisdo de
recuperar a cor original do edificio trata-se de
uma abordagem conceitual que ndo sera
tratada e, portanto afasta possiveis discusses
acerca da adocéo de outras possibilidades.

A intervencdo na cobertura se limitou a
recuperacdo estrutural da mesma, sendo
mantidos os materiais originais, e a insercao de
telhas especiais dedicadas a ventilacdo. Estas
altimas  representaram  uma  estratégia
fundamental para ventilacdo da massa de ar
quente que se acumulava entre as telhas e o
forro de madeira e migrava para os ambientes
interiores. No entanto, ndo foram obtidas
informacdes sobre os pontos de instalagéo e,
consequentemente, se foi estabelecido um
fluxo de ar cruzado ou se foi promovido o
efeito termossifao.

A intervencdo mais representativa e objeto
deste estudo é a inclusdo de um volume

envidragado no entdo terrago descoberto (ver
indicacdo nas Figuras 6 e 7). Trata-se da
instalacdo de uma estrutura metdlica com
fechamento lateral em vidro temperado 10mm
e cobertura em vidro laminado de 12mm. O
fechamento lateral caracteriza-se por panos de
vidro operaveis.

Figura 6 — Trecho da planta de
cobertura indicando a estrutura
metalica e a inclinacéo do telhado.
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Fonte: DPH/ COC/ Fiocruz (2008).

Figura 7 — Vista do Paléacio Itaborai
apos a intervencgdo, com o volume
prismatico ja instalado.

Fonte: Peter llicciev.

Em uma andlise independente das referéncias
conceituais adotadas na intervencdo, a
atribuicdo de um uso ao terraco dedicado a
contemplacédo e estar era quase que imposta
pela sua vocagdo. No entanto, orientado a
noroeste e servido pelos ventos de chuva, 0
fechamento seria inevitavel para o uso a ele
proposto. A adogdo do vidro combinado com
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estrutura metalica, uma constante em
intervencdes contemporaneas em edificios
historicos, parece ter sido uma deciséo
orientada pela percepcdo volumétrica do
conjunto. A transparéncia se contraporia a
massa construida gerando facil distingdo em
relacdo ao edificio original e proporcionaria
certa permeabilidade visual.

No entanto, a superficie de vidro em
edificacbes  representa, conforme  sua
orientacdo e dimensdes, uso de persianas
internas ou cortinas, tipo do vidro e a
existéncia ou ndo de dispositivos externos para
sombreamento (KOENIGSBERGER; et al,
1977), uma é&rea de contato com o exterior
sujeita a radiacdo solar, um dos mais
importantes contribuintes naturais para o
ganho térmico em edificios (OLGYAY, 1963).
Neste sentido o Fator Solar, entendido como a
relacdo entre a quantidade de energia incidente
em uma superficie, a parcela absorvida e a
parcela transmitida, combinado com a
variabilidade continua do angulo de incidéncia
da radiacdo solar, a distribuicdo espectral da
radiacdo incidente e 0s movimentos de
conveccao exterior adjacentes a superficie do
vidro (MC CLUNEY, 1991) sdo aspectos
fundamentais a serem considerados pelo
projetista. A abordagem qualitativa a que este
artigo se propbe afasta o possivel céalculo
dedicado a identificacdo do fator solar
desejavel ao local de implantacdo do edificio
combinado com outras analises quantitativas.

O sistema adotado na cobertura € monolitico.
O vidro laminado de 12mm incolor possui
fator solar de 78%, com transmiss&o de energia
de 72%, e o vidro temperado de 10mm possui
fator solar de 82%, com transmisséo de energia
de 77% (GLASSEC VIRACON, 2013). Tais
dados oferecem um panorama do desconforto
térmico gerado no interior do prisma
envidragado, agravado pela inexisténcia de
elementos de sombreamento e pela incidéncia
direta da radiacdo solar na orientagdo mais
desfavoravel. O espago, ndo servido de ar
condicionado, tem sido alvo de novas
intervencbes no intuito de minimizar o
desconforto gerado com a instalacdo de
exaustores e ventiladores.

Considerando tais caracteristicas, conclui-se
que a escolha dos materiais foi equivocada ou
ainda que devessem estar associados a
dispositivos que controlassem o ganho térmico
devido a radiacdo com sobreposicdo de
elementos para sombreamento,
preferencialmente  operdveis, nas faces
externas. O controle da iluminacdo natural,
também problematica devido ao provavel
ofuscamento, ndo € abordado uma vez que
foram instaladas cortinas do tipo rol6 que
minimizam a incidéncia dos raios ultravioletas
e ainda permitem visualizar parte do ambiente
externo, conforme informacdes do fabricante.

Devido a condi¢do do entorno do edificio e a
sua implantacdo, os ruidos provenientes do
entorno ndo sdo incomodos e, portanto nao
sera alvo de abordagem especifica. Neste caso,
0s ruidos do entorno s&o bem vindos uma vez
gue se tratam, em geral, de canto de passaros.

3. Consideracdes Finais

A andlise apresentada demonstra a
problematica envolvida especialmente na
intervencéo realizada no terrago. No intuito de
oferecer um uso ao espaco, desconsiderou-se a
orientacdo  desfavordvel gerando uma
superficie de ganho térmico devido a radiacao
solar. Neste sentido, o esfor¢o desprendido
para garantir uma insercao no edificio historico
bem sucedida mediante o arcabougo conceitual
considerado tem se desdobrado em tantos
outros dedicados a solucionar o desconforto
ocasionado. Cabe destacar que os impactos nao
se limitam ao espaco onde houve a
intervencdo, mas também aos espagos
adjacentes ou que sejam influenciados
provenientes daquela orientacao.

Atualmente, hd uma discussdo internacional
vigente acerca dos critérios considerados nas
acbes para preservagdo do patrimdnio
edificado, seja a respeito do edificio
propriamente dito ou de seu entorno. Tais
discussbes despertam para a importancia do
comportamento ambiental destes e de sua
capacidade de resistir as mudancas climaticas
ou de se adaptar a elas, dentre outros. Tal
condicdo conclama a uma nova abordagem do
patriménio. Torna-se urgente superar as
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orientacbes calcadas na percepcdo visual,
fundamento e justificativa de muitas
intervencgdes, para uma abordagem sistémica e
multicritério.

A compreensdo de que o edificio € um objeto
sistémico e interage com o0 meio no qual esta
inserido € fundamental para orientar as acdes
de preservacdo. Néo s6 para as acgdes de
restauro como possa transparecer, mas
também, e principalmente, para estratégias que
a impecam ou retardem futuras intervencdes
alinhando-se ao conceito da conservacao
preventiva.
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