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Dividido em trés eixos temdticos principais, inserido dentro da programagdo da
tarde da Xll Semana da Engenharia Civil da UFRJ, o Workshop “Perspectivas e
Oportunidades na Construgdo Civil — Qual serd o Futuro?” apresentou mesas-
redondas que debateram questbes relacionadas a Autovistoria, ReabilitagGo

Urbana e Canteiro de Obras Sustentdvel.
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1. Autovistoria e Legislagao

A Lei da Autovistoria foi instituida, no Estado
do Rio de Janeiro, em 2013. Segundo o decreto
n2 37.426/13, que regulamentou a aplicagdo da
Lei Complementar n2 126/13 e da Lei n?
6.400/13, os responsaveis pelos imoveis sdo
obrigados a realizar vistorias periddicas, com
intervalo maximo de cinco anos, para verificar as
condicbes de conservagdo, estabilidade e
seguranca da edificagdo.

Figura 1 — Decreto e Leis

Lei 6400/13
Lei Estadual de

LC 126/13 Decreto 37.426
Lei Municipalde De 11 de julho de
26 de margo de 2013

05 de margo de

2013 2013 REguIamen'ta as
duas Leis.

As vistorias técnicas devem ser efetuadas
por engenheiro, arquiteto ou empresa

legalmente habilitada nos Conselhos
Profissionais, CREA/RJ ou CAU/RJ. A partir das
vistorias realizadas, laudos técnicos de vistoria
predial s3o elaborados para atestar as condi¢des
do imével.

Figura 2 — Autovistoria de um edificio em construgdo

“Em 2018, a lei completard cinco anos,
exigindo que os laudos sejam renovados. Dessa
forma, a Autovistoria se caracteriza como um
campo grande de oportunidades para o
profissional da construgao civil, baseado no
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Estado do Rio de Janeiro” - observou Patricia
Oliveira da Costa (NPPG/Poli/UFRJ),
coordenadora da Comissdo Organizadora do
Workshop, justificando a escolha do tema
Autovistoria para ser o foco de um dos dias de
discussdo do evento.

Segundo a engenheira, que é ex-aluna da
UFRJ, o profissional, consciente dessa demanda,
pode se antecipar a 2018, qualificando-se para
emitir laudos e se organizando para divulgar o
seu trabalho para futuros clientes, nesse ninho de
mercado que se mostra bastante promissor para
0 préximo ano.

Pensada para criar a cultura da manutencao
preventiva, a Lei vem levantando
guestionamentos devido a diversidade das
construgdes do Rio de Janeiro. Na mesa-redonda,
presidida pelo Prof? Assed Haddad (Poli/UFRJ), os
principais requisitos da Lei da Autovistoria foram
apresentados pelo engenheiro civil, Jodo Batista
Veronesi, que ja atuou como Coordenador Geral
da Geréncia de Vistoria Estrutural da Prefeitura
do Rio de Janeiro, na época da criacdo da lei.

A Eng? Simone Figelson Deutsch ressaltou a
importancia da conscientizacdo do profissional
sobre a responsabilidade técnica do laudo que
assina: “E necessario entender do assunto para
fornecer um laudo, ndo é tao simples assim como
parece, pois os profissionais podem vir a
responder judicialmente por qualquer problema
que venha a ocorrer, posteriormente, na
edificagdo.” Em sua apresenta¢do, a engenheira
apresentou exemplos e forneceu dicas de qual
seria a forma mais adequada para realizar a
vistoria predial e escrever o laudo técnico.

Ja o Eng? Paulo Roberto de Paiva Neto falou
de uma area que nao é muito abordada, porém,
fundamental para detectar patologias na
construcdo: a termografia. “O controle dos riscos
através da termografia é uma parte muito
importante na autovistoria, que nao deve ser
deixada de lado, pois identifica patologias
invisiveis” - pontuou o engenheiro.

A contradicdo existente entre as normas
técnicas (ABNT) e as regras do Corpo de
Bombeiros para emissdo de laudos, referentes a
protecdo de incéndios e riscos das edificacGes, foi
um assunto levado para as discussdes pela Eng?

Vanessa Campos. Segundo ela, no Rio de Janeiro,
o Corpo de Bombeiros tornou-se o 6rgdo maximo
gue vai aprovar ou ndo o projeto de incéndio, e
ha casos em que ele libera “situa¢des de risco”,
gue ndo sdo aceitas pelas normas da ABNT.

Figura 3 — Constru¢do Museu da Imagem e do Som,
Rio de Janeiro

2. Reabilitagdao Urbana

Segundo definicdo da Carta de Lisboa -
documento fruto do 12 Encontro Luso-Brasileiro
de Reabilitacdo Urbana, realizado em 1995, em
Portugal - a Reabilitacdo Urbana é uma estratégia
de gestdo urbana que procura requalificar a
cidade existente, através de intervencGes
multiplas destinadas a valorizar as
potencialidades sociais, econémicas e funcionais,
a fim de melhorar a qualidade de vida das
populagdes residentes, mantendo as
caracteristicas e identidade do local. O termo
Reabilitacdo Urbana é mais usado, em Portugal;
jd no Brasil, € comum o emprego da expressdo
Revitalizagdo Urbana, quando se pretende falar
de operagOes destinadas a relancar a vida
econdmica e social de uma parte da cidade em
decadéncia.

“Devido a sua importancia para promover o
resgate da  histéria de uma localidade,
incentivando o turismo e, ao mesmo tempo,
proporcionando uma melhoria na qualidade de
vida da populagdo, a Reabilitagdo Urbana, hoje
em dia, estda em alta, e é considerada como um
campo amplo de oportunidades a ser explorado
na Construcdo Civil” - observou a Prof2 Claudia
Morgado (Poli/UFRJ), que coordenou os debates
da mesa-redonda que discutiu a Reabilitacdao
Urbana em suas diferentes vertentes como, por
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exemplo, a importancia da reconstrucdo das
ruinas para a manutencdao da memdria de um
povo e sua relagdo com o Patriménio Cultural.

As ruinas exercem fascinio sobre as pessoas,
em funcdo da carga histérica que carregam. Em
muitos lugares, sdo pontos de atragdo turistica.
Em cidades atingidas por catastrofes ou
destruidas por guerras, entretanto, devido ao
apelo popular, muitas vezes sdo feitas
reconstrucdes com base na evidéncia dos
escombros e documentacdo  fotografica,
originando réplicas do original. Neste foco,
segundo a Prof2 Rosina Trevisan (FAU/UFRI), as
réplicas geram um “falso histérico” na area do
Patrimonio Cultural, mas sdo justificadas em
nome do reconhecimento mental dos seus
habitantes, que perderiam todas as referéncias
do local onde viveram. Em sua apresentacdo, a
arquiteta citou o caso emblematico da cidade de
Varsdvia, na Pol6nia, que, durante a 22 Guerra
Mundial, teve 75% dos seus edificios destruidos,
e apods a sua reconstrugao recebeu, em 1980, o
titulo de Patrimo6nio Mundial da UNESCO.

Figura 4 - O Prudential high-rise, prédio mais alto de
Varsdvia Momento em que foi atingido, durante a
Segunda Guerra Mundial, na revolta de Varsévia
(1944)

s - i - (T
Fonte: Sylwester Braun (1909-1996),
www.warszawa.wyborcza.pl/

Fonte: http://aecm.eu/

Responsavel pela obra de restauracdo do
Férum de Ciéncia e Cultura da UFRJ, na Praia
Vermelha/ RJ, o Engo Jorge Campana trouxe para
o debate a importdncia da certificacdo de
procedimentos de restauragdo, em edificios
histéricos. “O desconhecimento das normas de
certificagdo pode acarretar, entre outros
problemas, no atraso na entrega da obra” -
observou Campana. O engenheiro falou também
sobre cuidados em relagdo a seguranga em uma
obra de restauragdo. Segundo ele, é relevante
ensaiar questdes mais complicadas, no prdprio
canteiro de obras, para garantir que todos os
procedimentos de restauro sejam seguros.

Desde habita¢des populares até as de alto
luxo, o concreto aparente tem o seu lugar.
Acabamento de construgdes emblemadticas de
obras assinadas por Oscar Niemeyer, Ruy Ohtake
e outros arquitetos brasileiros, o concreto
aparente é um material estrutural que dispensa o
desenvolvimento de outras etapas da obra, como
emboco e reboco. Como material final de
acabamento, entretanto, o concreto aparente
pode apresentar, muitas vezes, resultados
estaticos e estéticos negativos de dificil correcao,
a posteriori.

Trazendo o tema para debate no contexto
das patologias de construgdo e reabilitagdo
urbana, o Profo Walmor Prudéncio (ProArq/
UFRJ), em uma palestra ilustrada por diferentes
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exemplos, dissertou sobre as potencialidades do
uso do concreto aparente, fazendo uma
retrospectiva do seu emprego em diferentes
momentos da histéria. Considerado uma marca
da arquitetura brasileira, o concreto aparente
mostra-se como uma area de oportunidade na
construcdao civil, devido a necessidade de
manuten¢do e recuperagdo das estruturas
previamente existentes.

Figura 6 — Fachada do Férum de Ciéncia e Cultura
da Universidade Federal do Rio de Janeiro

Fonte: www.wikiwand.com/

3. Canteiro de Obras Sustentaveis

Canteiro de Obras Sustentavel é um termo
qgque estd na moda e pode representar boas
perspectivas para os profissionais que queiram
investir, nesta drea da construcdo civil. Para que
um canteiro possa ser considerado sustentavel,
ele precisa partir de algumas premissas como:
evitar desperdicios de materiais, reduzir danos ao
meio ambiente, evitar acidentes de trabalho e
minimizar transtornos a vizinhanga.

“Nao existe um canteiro de obras
sustentavel que ndo seja seguro” - observou a
Profa Sheyla Mara (UFScar). Segundo ela, que é
especialista em saude e seguranga no ambiente
de trabalho, a seguranga em um canteiro de
obras ndo estd somente em medidas que zelem
pela integridade fisica do trabalhador, mas
também em aspectos juridicos que garantam sua
protecao no ambiente laboral.

Em sua apresentagdo, a professora falou
sobre a importancia de seguir a risca a NR 18 —
norma regulamentadora que estabelece os
procedimentos para cada uma das atividades que

se desenvolvem em um canteiro de obras,
visando garantir a seguranga do trabalho. A Enga
Sheyla Mara também chamou atenc¢do para a NR
37, que estd para ser implementada, em breve,
pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE),
que determina principios e requisitos para a
gestdo da seguranca e saude, no ambiente de
trabalho.

“Quanto menor o canteiro, melhor!”
destacou o Prof° Eduardo Qualharini (NPPG/
Poli/UFRJ), logo no inicio de sua fala no
Workshop, fornecendo algumas ideias factiveis
de serem implementadas com o objetivo de
tentar “compactar” o canteiro de obras. “Fazer
acordos com uma pensdo ou restaurante
proximos pode ser interessante para evitar que
seja erguido alojamento e refeitério, no canteiro”
- ponderou o professor, que trouxe exemplos de
possiveis layouts de um canteiro sustentavel,
explicando qual seria o local mais adequado para
alocar cada elemento da obra.

Segundo o Prof® Eduardo Qualharini, é
importante estudar previamente as
condicionantes do canteiro e ter ciéncia das
condi¢cbes sociais da microrregido onde o
empreendimento serd erguido como, por
exemplo, a existéncia de feira livre, pardquia,
creche, delegacia, entre outros, que possam
restringir o fluxo de acesso ao local. Planejar a
obra em funcdo destas restricdes é uma forma de
evitar surpresas e proporcionar melhor eficiéncia
aos processos empregados na construgado.

“Mitigar os impactos ambientas do canteiro
de obras é algo imprescindivel para tornar um
canteiro sustentdvel” - ressaltou o Profo Leandro
di Gregério (Poli/ UFRJ), que coordenou a mesa-
redonda no evento. Para falar sobre a
sustentabilidade como forma de reduzir riscos e
custos ambientais no canteiro de obras, o
Workshop contou com a presenca de Renato
Rocha Salgado, do Centro de Tecnologia em
Edificacbes (CTE), que apresentou estudos de
caso comprovando a economia de recursos para
a obra, em funcdo de praticas sustentadveis
adotadas no canteiro.

Segundo o engenheiro ambiental, a
sustentabilidade deixou de ser um custo e passou
a ser vista como investimento. “H& muitos
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empreendimentos em busca da certificagdo LEED
e AQUA, e os conceitos e os métodos sobre
gestdo de riscos socioambientais ainda sdao pouco
usados. Dessa maneira, trabalhar com consultoria
em obras sustentdveis pode ser uma
oportunidade para quem deseja se destacar no
campo da engenharia.

Encerrando a mesa-redonda, a Prof®
Renata Faisca (UFF) abordou o papel da
universidade no canteiro de obras. Segundo
ela, é extremamente importante capacitar os
operdrios para se ter um canteiro de obras
sustentdvel: “Ndo adianta ter gestdo de
residuos sem conscientizacdo do operario da
obra, pois sendo eles que estdo na base da
piramide, necessitam de conhecimento”.
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4. Anexo

Figura 7 — Parque Olimpico - Estrutura metdlica do prédio principal do Centro Internacional de Transmissdo (IBC)
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Figura 9 — Canteiro de obras entorno do Maracana
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Figura 11 — Entulho entorno do Maracana
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