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1. Introdugao

O estudo de caso escolhido trata do
desenvolvimento do projeto de reabilitacdo e
restauragdo da Igreja Matriz de S3o Gongalo do
Amarante (1.M.S.G.A), localizada na cidade de Sdo
Goncalo, no Rio de Janeiro.

No periodo de desenvolvimento dessa
anadlise, o processo de restauracdo e reabilitacdo
da ILM.S.G.A. estava em andamento e a
participagdo no levantamento arquitetonico e o
convivio com a equipe de profissionais envolvidos
no projeto e na gestdo foi um fator que agregou
muitos beneficios a pesquisa. Pode-se realgar que
o estudo da evolucdo dos conceitos e dos
principais principios de restauro, o método para a
realizacdo desse trabalho contempla ainda uma
pesquisa da histéria do edificio e a importancia
que ele mantém para a cidade.

2. Contextualizagao

Os empreendimentos que envolvem
edificios histéricos ou antigos, sendo tombados
ou ndo, possuem caracteristicas peculiares em
relacdo a construcdo de imdveis novos. Existem
particularidades tanto em relagdo a situagdo de
cada edificio, como também na conducdo do
processo que se emprega em cada realizagdo.
Marques de Jesus (2008) apud Morettini (2012,
p.4) atribui a distincdo entre obras novas e de
reabilitacdo, o envolvimento da recuperagao dos
elementos e subsistemas dos edificios, a
complexidade na logistica e a administracdo do
canteiro de obras.

A aplicacdo de novas tecnologias em
edificios histdricos implica a adequa¢do dos
mesmos a realidade em que se encontram, com o
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intuito de beneficiar a usabilidade do publico,
resguardando em nivel de seguranca e os
enquadrando em critérios de sustentabilidade.

Figura 1 —Igreja Matriz de S3o Gongalo do Amarante

Fonte: Sabrina Santos (2014)

A escolha de tecnologias construtivas, de
acordo com Morettini (2012), depende da
formulacdo de objetivos, definicdo de critérios e
formulagdo das alternativas de decisdo, sendo a
sustentabilidade uma premissa ou diretriz
balizadora do processo de tomada de decisdo. A
aplicagdo dos principios de sustentabilidade para
a melhoria de edificios existentes deve partir da
avaliacdo das caracteristicas que o edificio
apresenta, comparando as exigéncias atuais, para
que seja possivel identificar as principais
necessidades de reabilitacdo, além de mensurar
os ganhos e a real redugao dos impactos gerados
apos a intervengado. (MORETTINI, 2012)

3. Estudo de Caso: Restauragdo e
Reabilitagcdo da Igreja Matriz de Sao
Gongalo

A obra trata da reabilitagdo de um bem
imével ndo tombado (Figura 1), com um misto de
conceitos de restauragao e retrofit. Ou seja, em
alguns espacgos, como o interior da nave, o altar e
as esquadrias principais das fachadas, serdo
realizados trabalhos que devolverdo as
caracteristicas originais, o que define um

processo de restaura¢do. Mas, em contrapartida,
elementos que foram suprimidos e substituidos
por materiais, formatos e elementos ndo
compativeis com o imdvel, serdo removidos e
substituidos por elementos mais apropriados
para interagirem com o ambiente. Essas agles
serdo parte do processo de retrofit, pois serdo
utilizados materiais modernos e tecnoldgicos
como, por exemplo, sistemas novos de
iluminacdo, de climatizacdo e estrutural da
cobertura.

A lgreja Catdlica Matriz de Sdo Gongalo
possui, em seu histdrico, diversas intervencdes
realizadas pelas administragcbes internas, que
modificaram algumas caracteristicas
arquitetonicas a fim de conter o inevitavel
desgaste da edificagdo conforme o tempo e uso.
Essas intervengbes nao possuem um registro
formal, ou seja, as reformas anteriores foram
pesquisadas e documentadas, por meio de fotos
e dossiés, por uma equipe coordenada pelo
historiador Rui Aniceto Fernandes, professor da
UERJ (Universidade Estadual do Rio de Janeiro)
em conjunto com o Padre André Luiz Bastos,
atual coordenador geral da Reforma da Igreja.

Atualmente, seu altar-mor pouco lembra seu
aspecto original de estilo barroco. Destruido por
cupins, somente a sua frente resistiu ao tempo.
Os altares laterais foram totalmente suprimidos e
reconstruidos, quer dizer, recriados na forma de
pintura aplicada sobre revestimento ceramico
(Figuras 2 e 3). O interior da igreja e a fachada
externa frontal também receberam esse tipo de
intervengdo, ou seja, ganharam uma camada de
revestimento ceramico, no formato 20x20cm.
Uma parte do altar foi removida e substituida por
uma pintura no fundo da parede, representando
a Muralha de Jerusalém e uma cruz. Juntamente
com parte do altar, foram retirados os balaustres,
o lustre, o pulpito, a pia de agua-benta e as
escadas que davam acesso ao mezanino do coro
e as torres (BRAGA, 2006 p. 99).
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Figura 2— Um dos altares laterais da Igreja Matriz de
S3o Gongalo do Amarante, em seu aspecto original em
marcenaria na década de 70 e atualmente, pintado em

azulejo no ano de 2014

Fonte: Equipe Técnica de Histdria do
empreendimento (2016) e Sabrina Santos (2015)

Figura 3 — Condicdes locais quando da recuperagao

Figura 4 — CondicGes locais quando da recuperagao

) e

Segundo Braga (2006), o servico de
instalacdo de azulejos da parte interna e externa
e a reforma no telhado foram realizados, em
1997, e, desde entdo, nenhuma reforma
significativa foi realizada. Com o passar dos anos,
os problemas decorrentes da falta de
manutencdo e verba para tal foram se

acumulando e os danos estdo deixando o edificio
em um estado bastante critico.

4. Caracteristicas do empreendimento
e estado geral da edificacao

A darea da lIgreja Matriz de Sdo Gongalo
divide-se em dois pavimentos. O pavimento
térreo possui  930.88 m?> e contempla
principalmente a nave principal, altar, capelas
laterais, presbitério e salas da secretaria e do
apostolado. No primeiro pavimento, com 704.00
m’, sdo localizadas as salas das pastorais, sala
multimidia e as salas da catequese. A construcdo
possui duas torres simétricas, com altura de
aproximadamente 35 metros.

O cadastramento, ou seja, a fase do
diagnodstico e levantamento de dados no local,
como também a pesquisa  histérica e
iconografica, estdo sendo realizados em paralelo
a execugao, principalmente devido a urgéncia da
preservacdo do imdvel. O planejamento das
intervengdes estd sendo conduzido pelo
levantamento das prioridades, que comegou com
a analise do risco que a edificacdo transfere aos
seus usudrios. As intervengbes em geral
pretendidas estdo divididas em trés partes
listadas na tabela 1, em anexo.

5. Estudo para a aplicacdo de novas
tecnologias

Esta analise visa promover uma reflexao
sobre a necessidade da inser¢gdo de novos
elementos e aplicagdes tecnoldgicas, baseadas
tanto no conforto do ambiente como no emprego
de aspectos que englobam parametros de
sustentabilidade. Quanto a esses parametros,
podemos destacar: a otimiza¢do do uso da dgua e
do desempenho energético; o conforto térmico,
acustico e visual; a gestdo de residuos, a relagdo
com o entorno e a compatibilidade com a
construgdo existente.

6. Quanto a otimizacao do uso da agua

Na edificacdo, existem 7 banheiros, que ndo
possuem um sistema de redugao de consumo. Foi
realizada, recentemente, uma intervengao na
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entrada da rede de abastecimento publico, que
minimizou os custos com a energia utilizada para
bombear a agua de uma cisterna existente no
local, mas ndo alterou os niveis de consumo.

A reducdo do consumo de dgua potdvel e a
gestdo de aguas pluviais e servidas devem ser
priorizadas, pois sdo elas que definem a eficiéncia
do uso da agua. As instalagbes de equipamentos
hidraulicos (torneiras) e sanitarios
economizadores, com dispositivo com op¢des de
acionamento de baixa e alta intensidade de
acordo com o fluxo necessario, seriam opgdes
vidveis que poderiam trazer beneficios e
economia. A captacdo e reuso das aguas pluviais
podem ser implantadas, desde que um sistema
de drenagem seja implantado e acoplado ao
existente.

7. Quanto a otimizagao do
desempenho energético

Dentre esses requisitos, destaca-se o
conforto térmico como ponto crucial em relacdo
ao custo-beneficio na implantacdo do sistema de
ar-condicionado. A implantagdo de tecnologias
para a geracdo de energia renovavel, ou seja, por
meio da captacdo de energia solar para
transforma-la em energia elétrica, seria um dos
fatores muito importantes para economia ao
longo dos anos.

O emprego de lampadas LED, que ja foram
substituidas atualmente em todas as lumindrias
da igreja e sensores de presenga na iluminagdo
dos banheiros, sdao opg¢des baratas e que auxiliam
na reducdo do consumo energético. Assim como
o0 emprego de um sistema de automagdo para
desligamento automdtico de Iampadas e
aparelhos elétricos.

No intuito de reduzir, no minimo, 50% do
consumo energético, e os custos adicionais
recorrentes da futura instala¢do do sistema de ar-
condicionado para atender o espago da nave -
onde a concentracdo de pessoas é maior -, a
solucdo proposta seria a adog¢dao de um sistema
de painéis fotovoltaicos, que teria seu principal
objetivo abastecer o0 novo sistema de
climatizacdo, partindo da premissa que quanto
maior o calor, maior a incidéncia solar. Ou seja,

para custear ou baratear a utilizacdo do ar
condicionado, a implantacdo de um sistema de
painel fotovoltaico para a geracdo de energia
elétrica seria uma opg¢ao a ser discutida.

Para andlise da quantidade de energia que
teria que ser produzida por um sistema de
painéis fotovoltaicos para atender, no minimo,
50% dos custos agregados a implantacdao do
sistema, foi utilizada uma tabela disponivel no
site do PROCEL INFO (site 1) comparada com a
sugestdo de determinada configuracdo de
aparelhos. A quantidade e a capacidade sugeridas
foram de 7 aparelhos de 60.000 btus (split) e 4
aparelhos de 38.000 btus ( split cassete), locados
na nave principal, altar e capelas laterais.

Sendo assim, considerando esses
parametros (estimativa) também retirados do
site PROCEL INFO (site 1), o consumo seria de
7471,20 kWh. Com esse total, utilizamos outro
recurso, disponibilizado no site 2, que consiste
em uma ferramenta que calcula o tamanho do
sistema fotovoltaico, em kWp, unidade de
medida de poténcia energética, normalmente
associada com células fotovoltaicas.

Para a utilizacdo da calculadora, foram
considerados os seguintes fatores: tendo a média
de consumo mensal de 7471 kWh, adotando 90%
de percentual desejado gerado pelo SFV e adocgdo
do valor de RS 0,58 como valor da cota
consumida por kWh.

O resultado da simulagdo para o tamanho de
um Sistema Fotovoltaico, necessario para
atender a demanda do sistema de climatizacao,
foi de 50,4 kWp.

8. Quanto ao conforto térmico

Para proporcionar um conforto térmico
satisfatorio, deve-se integrar uma analise do
estudo da irradiagdo solar, ventilacdo natural e
climatizagao artificial. No espago arquitetonico da
igreja jad consolidado, ndo ha condi¢des de
executar a abertura de novos vaos e janelas para
a melhoria da ventilagdo natural. Entdo, além da
inevitavel necessidade de climatizacdo, ¢é
necessario prever quanto esse sistema ira
impactar nas despesas no empreendimento e no
local.
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A tipologia e a localizagdo dos equipamentos
sugeridos neste estudo foram considerados na
implantagdo do sistema de ar-condicionado, onde
seria necessario verificar a existéncia no mercado
de um equipamento que pudesse ser locado na
nave, sem uma interferéncia estética agressiva. A
opcao encontrada foi a utilizagdo de aparelhos de
ar-condicionado split piso-teto de 60.000 btus na
nave, e aparelhos split cassete de 38.000 btus nas
capelas laterais.

Os equipamentos especificados para a nave
podem ser instalados no piso, e a ideia seria usar
as aberturas ja executadas no interior da igreja
para a reforma da infra de elétrica, a fim de
abrigar nichos onde se acomodariam os
aparelhos assentados em prateleiras deslizantes
(figura 8).

Seria implantado um mecanismo automatico
de deslizamento destas prateleiras e abertura de
portinholas, permitindo a utilizacdo dos
equipamentos, quando fosse necessario, e
mantendo os equipamentos abrigados, quando
ndo estivessem em funcionamento. Este sistema,
inclusive, poderia ser automatizado em relacdo a
abertura e fechamento, controlado por controle
remoto ou rede interna. Atualmente (2016), o
valor desses aparelhos estd em torno de RS 8.000
(oito mil reais), ndo incluindo o valor da
instalacdo (consulta realizada por meio de sites
virtuais).

A implantagdo do sistema de climatizagdo é
um dos fatores extremamente importantes para
a reabilitacdo, embora apresente o Onus da
localizagdo dos equipamentos e o aumento da
carga energética que o mesmo produzira.

Na implantacdo de equipamentos de
climatizacdo, além da estética, por se tratar de
um edificio histérico, onde o objetivo é preservar
a sua identidade original, considera-se que
qualquer elemento novo tem que ser inserido
com muito zelo e sem agressoes a infraestrutura
remanescente. O problema da instalacdo dos
aparelhos de ar condicionado tem que ser
solucionado, ndo sé para adequa-los a estética e
ao patrimoénio no qual serd inserido, mas também
para permitir a reversibilidade na sua
implantagdo. Com a evolugdo tecnoldgica
inerente a qualquer equipamento desse tipo,

deve-se considerar ainda a sua retirada ou
atualizacdo, com a aplicacdo de equipamentos
talvez menores e mais desenvolvidos ao longo
dos anos.

a

9. Quanto a gestio de residuos e
relacdo com o entorno

Neste quesito, a aplicacdo de conceitos de
sustentabilidade, principalmente para amenizar
os impactos da construcdo civil, contempla a
reforma e ndo a demolicao do prédio da Pastoral
para locar as atividades secundarias da Igreja.
N3o sé pela gestdo de residuos da demolicdo,
como também pela logistica do
empreendimento, onde todas as atividades ja
realizadas no local, teriam que ser remanejadas
para outro lugar, até um novo prédio ser
construido.

O custo para a construgdo de um novo
edificio também devera ser maior nesse caso,
pois reabilitar e adequar o espago existente e, em
funcionamento, as atividades necessarias
causaria menos transtornos e impactos no
orcamento do empreendimento.

10. Consideragoes finais

Este estudo implica sugestbes para melhor
adequagdo a atual rotina da obra ja em
andamento e vislumbra a conclusdo da mesma
em todas as etapas, com a responsabilidade
inerente a uma interven¢do sustentdvel e
econdmica.

O levantamento de quantitativos e valores
correspondentes ao mercado atual, considerando
as recomendacgdes propostas do uso de materiais
e equipamentos que utilizam conceitos
sustentaveis, definiriam a composicdo de custo
final, mesmo com a previsdo de ocorréncia de
imprevistos e gastos adicionais, para a busca de
financiamento ou possivel patrocinio com um
orcamento sélido e exequivel.
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12. Anexos

Tabela 1 — Divisdo das etapas do empreendimento

Primeira etapa

—_

W

Impermeabilizagéo das coberturas das areas do 1° pavimento;
Reconstrugéo do Sistema de Elétrica, lluminagéo, Sonorizagéo e Seguranga;
Reforma e readequagéo do sistema de Hidraulica.

Segunda etapa

oUW =

Reconstrugéo dos Telhados Principais (altar e nave);

Anélise das rachaduras e Recuperagéo Estrutural das Torres;

Recuperagéo da alvenaria original da fachada e interior da igraja;

Remogé&o dos azulejos da fachada e do interior da igreja;

Restauragéo e Reconstrugéo dos elementos remanescentes e originais do altar principal e laterais;
Instalag&o de um sistema de ar-condicionado.

Terceira etapa

Construgéo de uma nova edificagéo ou a reabilitagéo do Prédio da pastoral, para o remanejamento das
atividades administrativas, financeiras e educacionais;

Reconstrugéo da volumetria original das laterais e fundos da Igreja (demolicéc e reforma das paredes
externas do edificio).

Fonte: Autora (2015)

Figura 5 — Imagens da cobertura das dreas A antes da intervengao de reabilitacao
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Fonte: Acervo da equipe técnica I.M.S.G.A (2015)

Figura 6 — Imagens da cobertura das dreas B antes da intervengdo de reabilita¢cdo

Fonte: Acervo da equipe técnica I.M.S.G.A (2015)
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Figura 7 — Imagens da cobertura das areas C antes da intervengao de reabilitagdo

Fonte: Acervo da equipe técnica I.M.S.G.A (2015)

Figura 8 — Sistema de locagdo do ar-condicionado split no teto ou piso proposto pela autora
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Fonte: Acervo da equipe técnica I.M.S.G.A (2015)
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